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Waren we ijzerschaafsels in een magneetveld,
dan dreven tegengestelde krachten 

ons uit elkaar – maar we zijn niet van metaal,
we zijn van vlees en bloed. 

Geen steen en been, geen klacht of regels,
maar beschaafde daad en goede gedachten 

moesten leidend zijn – angst geeft slechte raad. 
De waarheid ligt in het midden, zeggen de tegels,

dus waarom zoeken bij de polen – 
daar huist gevaar, geweld, daar is het wit 

tegen zwart, ijskoud of oververhit, 
daar zijn meningen scherp en sneuvelt

de vrede. Voer het gesprek, zoek de brug 
naar het respect, luister naar de hartklop 

van een ander, voel het stromen 
van diens bloedbaan – schoonheid

die verwant is aan je eigen lichaamstaal.
Wees een held en doe normaal.
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